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Пояснительная записка 

         Учебный план для 10-12  классов разработан в соответствии с:  

 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями от 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., приказом Минпросвещения 

России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712 (далее - ФГОС СОО)); 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(в редакции приказа от 20 ноября 2020 №655); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 , (зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 

р/н 61573); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 

г. № 345 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"; 

 Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 

«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме 

либо переводе в государственные образовательные организации Брянской 

области и муниципальные образовательные организации для получения 

основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов или для профильного обучения». 

 Письмом департамента образования и науки Брянской области от 05.04.2021 года 

№1888-04-О «О примерном учебном плане 1-11-х классов общеобразовательных 

организаций Брянской области на 2022-2023 учебный год». 

 основной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом № 24 от 31 августа 2022 г.; 

 Уставом  школы, утверждѐнным приложением № 1 к постановлению 

администрации Дубровского района  от 04.08.2015г. № 379; 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. (утверждено 31.08 2018 Приказ №39) 
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Учебный план является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы и определяет общий объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных 

предметов, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

В 2022-2023 учебном году обучающиеся 10-12 классов обучаются по 

Федеральному государственному образовательному стандарту среднего общего 

образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., приказом Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, 

от 11.12.2020 № 712 (далее - ФГОС СОО)). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 3 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план универсального профиля содержит 12 учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО, и включает указанные в ФГОС СОО предметные 

области и следующие учебные предметы: 

 «Русский язык», 

 «Литература»,  

 «Иностранный язык»,  

 «Математика»,  

 «История»,  

 «Физическая культура»,  

 «Основы безопасности жизнедеятельности»,  

 «Астрономия».  

Так как в перечне учебных предметов, обязательных для включения во все учебные 

планы, отсутствуют учебные предметы из предметной области "Родной язык и родная 

литература" участниками образовательных отношений выбран Родной язык в объѐме 1 

часа. 

На расширение часов изучаемого курса «Математика» в 10 классе добавляется 1 

час, в 11 классе – 2 часа. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей  среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Химия – 1ч., физика – 1 час, география – 1 час. 

К курсам по выбору относится  элективный предмет  10 класс «Математика. 

Практикум» - 1 час, 11 класс Математика «Решение задач» - 2 часа, 12 класс математика 

«Подготовка к ЕГЭ» - 1,5 часа, 11 класс Обществознание «Основы финансовой 

грамотности» -1 час.  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).  

На индивидуальный проект, представляющий собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект), выделен 1 час в 

10, 11, 12 классах 

Факультативный курс «Подготовка к ЕГЭ» математика 10 кл-1 час, 11 кл.- 1 час. 



4 
 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершѐнного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с 

тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации. 

 

Учебный план, на основе универсального профиля  

в соответствии с ФГОС СОО 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

курс по 

выбору * 

Количество часов  в 

неделю/ в год 
Количест

во часов 

за 3 года 10 

класс 

11 

класс 

12 

класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 2/70 2/70 2/70 6/210 

Литература Б 2/70 2/70 2/70 6/210 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1/35 1/35  2/70 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 2/70 2/70 2/70 6/210 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 1/35 1/35 4/140 

Обществознание Б 1/35 2/70 1/35 4/140 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5/175 4/140 4/140 13/455 

Информатика Б 1/35 1/35 1/35 3/105 

Естественные 

науки 

Биология Б 0,5/17

,5 

1/35 0,5/17

,5 

2/70 

Астрономия Б 0 0,5/17,

5 

0,5/17

,5 

1/35 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3/105 3/105 0 6/210 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 0 2/70 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Дополнительные 

учебные предметы: 

Химия 

 

Физика 

география  

 

ДП 

 

Б, ФК 

 

Б, ФК 

Б, ФК 

 

 

 

1/35 

 

1/35 

1/35 

 

 

 

1/35 

 

1/35 

1/35 

 

 

 

0,5/17

,5 

2/70 

0 

 

 

 

2,5/87,

5 

4/140 

2/70 

 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/35 1/35 1/35 3/105 

Элективный курс: 

Математика.  

Обществознание 

«Основы фин.грам.» 

Факультативный 

курс:  

Математика 

«Подготовка к ЕГЭ» 

 

ЭК 

 

 

1/35 

 

 

 

 

1/35 

 

 

2/70 

 

1/35 

 

 

1/35 

 

 

1,5/70 

 

 

4,5/157

,5 

1/35 

 

 

2/70 

Итого:  26,5/9
27,5 

28,5/99

7,5 

19/66

5 

74/259

0 

 

Промежуточная аттестация 

 Промежуточная аттестация обучающихся 10,11 классов проводится в 

соответствии с действующим школьным Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. (утверждено 31.08 2018 Приказ №39) в конце учебного года по всем 

предметам учебного плана с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ. 

 

 
 Учебные 

предметы/классы 

Формы промежуточной аттестации 

10 кл. 11 кл. 12 кл. Сроки проведения 

1 
Русский язык  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

к/р в форме 

ЕГЭ 

10-11 класс: 

с 17.04 по 

24.05.2023г. (25, 26, 

29.05.2023г. – 

резервные дни) 
 

12 класс  

с  17.04 по 

16.05.2023г. 

(17,18,19.05.2023 

г.- резервные дни) 

2 
Литература контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

3 
Родной язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
 

 
Родная литература контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
 

4 
Иностранный язык 

(английский язык) 
тест тест тест 

5 История тест тест тест 

6 Обществознание тест тест тест 

7 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

8 Информатика тест тест - 

9 Биология тест тест тест 

10 Астрономия тест тест - 
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11 Физическая культура тест тест - 

12 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
тест тест - 

13 Химия тест тест тест 

14 Физика тест тест тест 

15 география  тест тест - 

16 
Индивидуальный 

проект 
Предзащита 

проекта 

Предзащита 

проекта 

Защита 

проекта 
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Утверждаю 

Директор МБОУ Дубровской вечерней 

 (сменной) общеобразовательной школы 

____________ /Н.И.Миронова/ 

 Приказ № ___  от __.08.2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План 

внеурочной деятельности 

среднего общего образования 

МБОУ Дубровской вечерней 

(сменной) 

общеобразовательной школы 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

10-12 классы 

 

 

 

 

 

Рассмотрен на заседании педагогического совета 

Протокол № _1_ от _31__.08.2022 года 



8 
 

 

 

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, 

направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы, 

но при этом реализуется в формах, отличных от урочных на основании запросов 

обучающихся, выбора их родителей (законных представителей), а также с учетом 

имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий.  

 Внеурочная деятельность распределена по направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное и реализуется через кружки, клубные заседания, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования, экскурсионный туризм, экспедиции, общественно 

полезные и естественно-научные практики, профильные смены (в том числе в 

каникулярный период в рамках деятельности лагерных смен). 

Часы внеурочной деятельности не включаются в объем предельно допустимой 

учебной нагрузки. 

 

Внеурочная деятельность 10,11,12  классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

Количество часов в 

неделю ФИО учителя 

10 11 12 

      

Общеинтеллектуальное «Математика и 

жизнь» 

 «Математика в 

задачах» 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

Миронова Н.И. 

 

Миронова Н.И. 

 

Социальное «Основы 

финансовой 

грамотности» 

0,5 

 

 

 

 Афанаскин С.В. 

Духовно-нравственное 

 

«История Брянского 

края» 

 

0,5 

 

 

 

 Афанаскин С.В. 

 

Общекультурное «Разговоры о 

важном» 

Классные часы, 

беседы, круглые 

столы, включенные 

в программу 

духовно-

нравственного 

развития 

обучающихся (3-4 

мероприятия в 

четверть) 

  1 Миронова Н.И. 

 

Боброва Н.А. 

Афанаскин С.В. 

 

 

 


